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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности 

1 2 3 4 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

Занятия в Школьном 

спортивном клубе (по плану) 

1 1 1 1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Курс внеурочной деятельности 

«Наша биологическая 

лаборатория» 
(естественнонаучное 

направление центра «Точка 

роста») 

1 1 1 1 

Выполнение и защита мини-

проектов, участие в  научно-

практических конференциях 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Коммуникативная деятельность Курс внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 

Система практических занятий 

«Становлюсь грамотным 

читателем: читаю, думаю, 

понимаю». 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Художественно-эстетическая 

деятельность 

Курс внеурочной деятельности 

«Рукотворный мир» 

1 1 1 1 

Творческие мастерские: 

«Юные художники» 

(конкурсы рисунков; выставки 

работ); «Юные музыканты» 

(конкурс песни, музыкальные 

0,5 0,5 0,5 0,5 



викторины, музыкальные 

гостиные) 

Киноуроки (в рамках 

проведения классных часов) 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Информационная культура Курс внеурочной деятельности 

«Орлята России»  

1 1 1 1 

Курс внеурочной деятельности 

«Основы логики и 

алгоритмики» 

(технологическое направление 

центра «Точка роста»)   

1 1 1 1 

Интеллектуальные марафоны Предметные олимпиады 

(школьный этап). 

Всероссийские олимпиады. 

Предметные недели. 

1 1 1 1 

«Учение с увлечением!» Курс внеурочной деятельности 

«Функциональная 

грамотность» 

1 1 1 1 

Итого за неделю 10 10 10 10 

Итого за учебный год 330 330 330 330 

Итого на уровень образования 1320 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности 

5 6 7 8 9 

Внеурочная деятельность по учебным 

предметам ООП ООО 

Курс внеурочной деятельности 

«Вероятность и статистика» 

- - - - 2 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Курс внеурочной деятельности 

«Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни» 

1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по развитию 

личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся 

Профориентационный 

минимум. Курс внеурочной 

деятельности «Россия-мои 

горизонты» 

- 1 1 1 1 

Цикл классных часов «В мире 

современных профессий) 

0,5 - - - - 

Киноуроки (в рамках 

проведения классных часов) 

0,5 1 1 1 0,5 

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий  

Курс внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

Занятия в Школьном 

спортивном клубе (по плану). 

Работа отряда РДДМ, ЮИД. 

Работа волонтерского отряда 

«Добрыни» 

3 3 3 3 1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на организационное 

Курс внеурочной деятельности 

«Биология 5-9 класс. 

1 1 1 1 1 



обеспечение учебной деятельности Проектно-исследовательская 

деятельность» 
(естественнонаучное 

направление центра «Точка 

роста») 

Курс внеурочной деятельности 

«Основы программирования» 

(технологическое направление 

центра «Точка роста») 

1 1 - - - 

Курс внеурочной деятельности 

«Основы программирования 

на PYTHON» 

(технологическое направление 

центра «Точка роста») 

- - 1 1 1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на организацию 

педагогической поддержки 

обучающихся 

Занятия, направленные на 

снятие стресса по подготовке к 

экзаменам. Адаптация 

учащихся (по плану работы 

педагога-психолога) 

1 - - - 1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на обеспечение 

благополучия обучающихся в 

пространстве школы 

Участие обучающихся в 

общешкольных ключевых 

делах 

1 1 1 1 0,5 

Итого за неделю 10 10 10 10 10 

Итого за учебный год 350 350 350 350 350 

Итого на уровень образования 1740 

 

 

 

 

 



 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Формы организации внеурочной 

деятельности 

10 11 

Инвариантный компонент 

Организация деятельности 

ученических сообществ 

Посещение организаций профессионального и 

высшего образования  

0,5 0,5 

Занятия в Школьном спортивном клубе (по 

плану). 

Работа отряда РДДМ, ЮИД. 

Работа волонтерского отряда «Добрыни» 

1 1 

Участие обучающихся в делах класса и в 

общих коллективных делах школы.  

1 1 

Киноуроки (в рамках проведения классных 

часов) 

0,5 0,5 

Учебное собрание по проблемам организации 

учебного процесса 

0,5 1 

Индивидуальные и групповые консультации 0,5 1,5 

Реализация курсов внеурочной 

деятельности 

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» 

1 1 

Курс внеурочной деятельности «Начальная 

военная подготовка»* 

1 - 

Курс внеурочной деятельности «Первая 

помощь, основы преподавания первой помощи, 

основы ухода за больными»** 

1 - 

Курс внеурочной деятельности «Проектно-

исследовательская деятельность» 

1 1 



(естественнонаучное направление центра 

«Точка роста») 

Профориентационный минимум. Курс 

внеурочной деятельности «Россия-мои 

горизонты» 

1 1 

Вариативный компонент
1
 

Реализация универсального профиля  Поездки и экскурсии на предприятия 

Ирбитского МО, Свердловской области 

0,5 0,5 

 Профессиональные пробы 0,5 0,5 

 Предметные недели, олимпиады по предметам 1 1 

Итого за неделю 10 10 

Итого за учебный год 350 350 

Итого на уровень образования 700 

 

*мальчики 

**девочки 
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